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,Man geht hier mit sehr viel
Empathie miteinander um”

Die Mallorca-
Residenten Alex
und Britt Jolig
erkldren im MM-
Interview, warum
ihnen das
mediterrane und
menschliche Klima
auf der Insel nach
gesundheitlichen
Riickschligen
guttut, und
sprechen iiber
aktuelle
kiinstlerische und
unternehmerische
Projekte sowie
iiber das neue
Social-Media-
Format des
Reality-TV-Stars

VON
DOMINIK SAROTA

lex und Britt Jolig
Akommen nicht al-
lein zum MM-In-
terview in das Café an
der Playa de Palma. Der
Reality-TV-Darsteller
und seine Ehefrau haben
auch ,Zorro” mit an der
Leine dabei — einen gro-
Ben, schlanken Wind-
hund mit dunklem, glan-
zenden Fell und weilen
Flecken. Der hochbeinige
Vierbeiner der Rasse Gal-
go Espafiol wurde dem
Promi-Paar {iber eine
spanische Tierschutzor-
ganisation vermittelt.
,,Als wir die ersten Bilder
von ihm gesehen haben,
dachten wir, er hitte eine
Maske auf”, erklart Alex
Jolig, welche Bewandtnis
es mit dem Namen Zorro
auf sich hat. Mittlerweile
ist der dreijahrige Hund
fester Bestandteil ihres
Lebens auf Mallorca.
Zusammen haben Britt
und Alex Jolig im Kri-

Gliicklich auf Mallorca: Alex und Britt Jolig leben seit 2020 ihren Traum vom Auswandern. Und ,,Zorro”, ihr Windhund der Rasse Galgo
Espaiiol, ist ein Teil ihres Abenteuers. Foto: Patricia Lozano

senjahr 2020 den Schritt
gewagt, von Diisseldorf
auf die Balearen-Insel zu
ziehen. Und dazu gehor-
te in der damaligen Co-
rona-Zeit eine gewisse
Portion Mut. Fiir ihren
Traum, auf der Insel zu
leben, waren sie eigenen
Angaben zufolge bestens
vorbereitet. Alle erfor-
derlichen =~ Dokumente
und Papiere seien ins
Spanische tibersetzt wor-
den. Das war vor allem
ftr Britt Joligs unterneh-
merische Tatigkeit als
Immobilien-Maklerin im
hochwertigen Segment
von Bedeutung. Auf die
Frage hin, ob die heute
55-Jahrige und der 59-
Jahrige den Schritt, aus-
zuwandern jemals be-
reut héatten, antworten
sie beide einstimmig mit
einem ,,Nein!”

,Wir haben hier ein
grofles mallorquinisches
Netzwerk, und uns fallt
auf, dass hier alle zum
Leben dazugehoren -
Junge, Alte und auch
kranke Menschen. Man
geht hier mit sehr viel
Empathie und Selbstver-

standlichkeit miteinan-
der um.” Auch ihre
Sprachkenntnisse  sind

von Vorteil, um sich in
ihrer Wohnstétte in Pal-
mas Stadtteil E1 Molinar
zu akklimatisieren. Britt
Jolig, die friither als Mo-
del und heutzutage als
Influencerin erfolgreich
ist, spricht flieBend Spa-
nisch und hat bereits von
1997 bis 2011 im Siidos-
ten Mallorcas gelebt.

Alex Jolig wiederum
hat als Sohn eines Diplo-
maten in seiner Kindheit
fir einige Zeit in Madrid
gewohnt. Seine Spa-
nischkenntnisse aus die-
ser Zeit frischt er nun als
Erwachsener in einem
Sprachkurs auf.

Da die Joligs eine ge-
sundheitlich schwierige
Zeit hinter sich haben,
tut ihnen auch momen-
tan das mallorquinische
Klima gut. 2017 wurde
bei Britt Jolig eine schwe-
re Autoimmunkrankheit
diagnostiziert — eine so-
genannte Riesenzellarte-
ritis mit zerebraler Betei-

ligung. Diese seltene
Form der Vaskulitis kon-
»>



Kreativ und unternehmerisch: In einer neuen Kooperation mit BMW Mini sind die ersten Modelle
des Kleinwagens mit den Motiven von Alex Joligs abstrakter Kunst kéuflich erwerbbar. Foto: privat

ne neben Knochenmark-
infarkten dazu fiihren,
dass sich Organe zerset-
zen, wie in ihrem Fall die
Milz und die Herzklap-
pen. Auch Blutgefafie im
Kopf seien betroffen ge-
wesen, was dazu fiihrte,
dass sie zwei Schlagan-
falle erlitten hatte.

Auch Alex Jolig erlitt
in diesem Jahr einen ge-
sundheitlichen Riick-
schlag. Der Unternehmer
und Kiinstler verlor am
15. Juli bei einer Veran-
staltung auf dem ADAC-
Geldnde im bayrischen
Schlisselfeld die Kont-
rolle tiber sein Motorrad
und stiirzte. In einer Kli-
nik in Nirnberg hdtten
ihm die Arzte erst eine
Fehldiagnose ausgestellt,
erklart das  Ehepaar.
Nachdem er mittels eines
Rettungstransports  des
ADAC zuriick nach Mal-
lorca gebracht worden
war, sei er erst hier medi-
zinisch addquat behan-
delt worden. ,In Palma
stellten die Arzte fest,
dass er noch viel Blut in
der Lunge hatte, und er
kam sofort auf die Inten-
sivstation. Alex hatte ins-
gesamt 15 Frakturen und

das Schulterblatt war
durchgebrochen”, so
Britt Jolig.

Mittlerweile seien die
Rippen ihres Ehemannes
nun langsam wieder zu-
sammengewachsen.
Nach mehreren Wochen
des Auskurierens stehen
jetzt wieder neue Projek-
te bei Alex Jolig an. Der
leidenschaftliche Motor-

A

Wir haben hier ein
grof3es
mallorquinisches
Netzwerk"

Alex Jolig

radfahrer, der unter an-
derem in mehreren US-
amerikanischen Filmen
mitspielte, und viele Jah-
re als Grofigastronom té-
tig war, konzentriert sich
momentan stirker auf
seine Kunst. In einem
430 Quadratmeter gro-
Ben Atelier in Palmas
Gewerbegebiet Son Oms
widmet er den Grofiteil
seiner Zeit der abstrak-

ten Malerei. ,Wenn ich
male, bin ich ein anderer
als vor der Kamera. Hier
ziehe ich mich zurtick
und lasse meinen Gefiih-
len freien Lauf.” Auf die-
se Weise entstand zudem
eine einzigartige Koope-
ration mit BMW Mini. In
zahlreichen Autoh&dusern
sind bereits Sondermo-
delle des englischen
Kleinwagens, und sogar
ein BMW-Motorrad mit
Kunst-Motiven von Alex
Jolig zu erwerben.

Demnichst mochte
der Macher ein neues So-
cial-Media-Format  na-
mens ,AlexMeets” ins
Leben rufen. Hierfiir
plant er, mit Prominen-
ten, VIPs und Influen-
cern auf dem Motorrad
oder im Mini tiber die In-
sel zu cruisen. Die Kin-
der des prominenten
Ehepaars wohnen nach
wie vor in Deutschland.
Thre 17-jahrige Adoptiv-
tochter, Tata, macht dem-
nédchst Abitur. Und Alex
Joligs 20-jahriger Sohn
Paul, der aus der Bezie-
hung mit Ex-Freundin
Jenny Elvers hervorging,
kommt diese Woche auf
die Insel zu Besuch.

Alex Jolig will
sich in Zukunft
stérker auf sei-
ne abstrakte
Malerei kon-
zentrieren. In
den Stunden in
seinem Atelier
auf Mallorca
kann er kom-
plett abschal-
ten und seinen
Gefiihlen freien
Lauf lassen -
was sich in

'y seinen Gemal-
den widerspie-
gelt. Foto: privat
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Von Promi-Haiusern
und Hunde-Feinkost

Wieviel kostet Schiffers Ex-Villa, was baut Nadal da, warum
spielt Casillas Golf und wer verkauft Gourmet-Futter?

as waren noch Pro-
D mi-Zeiten auf Mal-

lorca, als Claudia
Schiffer von der Terras-
se ihres Insel-Domizils
in Camp de Mar so sif3
und herzerwdrmend in
die Kameras der Papara-
zi lachelte. Seitdem hat
sich  einiges gedndert.
Vor allem der Preis, fiir
den die ehemalige Schif-
fer-Villa derzeit angebo-
ten wird. Knapp 28 Mil-
lionen Euro sollen es
nach einem Bericht der
britischen MM-Schwes-
terzeitung Daily Bulletin
sein. Das Ex-Model ver-
kaufte die Immobilie
2017 fiir weniger als
zwolf Millionen Euro.
Ob sie dariiber heute
noch lacheln wiirde?

ines ist klar. Auch der
derzeit im Bau be-
findliche, zukiinftige Fa-
milienpalast von Mallor-
cas Tennisstar Rafael

Nadal diirfte nicht mit
einem Bausparvertrag fi-
nanziert worden sein.
Das Chalet soll nach Me-
dienberichten in der N&-
he des Yachthafens von
Porto Cristo entstehen.
Also in Sichtndhe seiner
dort liegenden Luxus-
Motoryacht. Und zu sei-
ner Tennis-Academy in
Manacor ist es auch nur
einen Katzensprung.
Der Mann denkt einfach
praktisch.

Ahnlich pfiffig st
auch die Idee der auf
Mallorca lebenden Deut-
schen Doris Réamisch.
Die eroffnete in Inca vor
kurzem den ersten Fein-
kosthandel fiir Hunde
und Katzen. In ihrem
Tiergeschéft Ca Na Tess
kann man spezielle Nah-
rung aus natiirlichen
Produkten fiir Fellnasen
in Form von Gourmet-
Meniis kduflich erwer-
ben. Frisches Fleisch
und Gemiise stehen da-

Noch im Roh-
7= bau: Das Insel-
Domizil der Fa-
milie Nadal in
Porto Cristo.

: ﬁ Foto: Daily Bulletin

Spaniens Ex-Torhiiter beim Ab-
schlag auf der Insel. Foto: J. Aguire

Doris Rdmisch in ihrem Ge-
schift in Inca. Foto: Pere Bota

Da lachelte sie noch auf Mallorca: Claudia Schiffer Mitte der
1990er Jahre in ihrem Haus in Camp de Mar. Foto Michels

bei im Vordergrund. Die
Erndhrungsberaterin fiir
Hunde und Katzen, die
sich auf die BARF-Diit
(Bones and Raw Food)
aus Knochen und Roh-
kost spezialisiert hat, di-
stanziert sich dabei be-
wusst vom abgepacktem
Tierfutter aus dem Dis-
counter.

,Die natiirliche Ernih-
rung unserer Haustiere
verbessert ihre Lebens-
qualitit und verldngert
sie in manchen Féllen
sogar. Viele abgepackte
Tiernahrungsprodukte
haben denselben Effekt
wie Fast Food”, sagt die
aus Dresden stammende
Deutsche.

paniens Ex-Natio-

naltorhiiter Iker Ca-
sillas hat derweilen an-
dere Probleme. Der ehe-
malige Keeper von Real
Madrid muss demnéchst
die Handschuhe gegen
Golfschldger tauschen.
Am 23. Oktober soll er
beim einem Wohltitig-
keitsturnier im Club Vall
d’Or  Golf zwischen
S’Horta und Portocolom
abschlagen. Allerdings
ist Casillas auf dem Fair-
way nicht ganz so unbe-
darft wie man meinen
konnte. Der ehemalige
Fufiball-Profi spielt be-
reits seit vielen Jahren in
seiner Freizeit Golf. Mit
einstelligem Handicap.



